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Experiéncia profissional relacionada
com a construcao com terra

Inicio da investigacao na area da construcao com terra
em 1993 (TERRA1993 em Silves) quando era
investigadora do LNEC

Curso de Preservation de |’Architecture en Terre no
CRATerre, Grenoble em 1994 (PAT94)

Membro fundador da associacao Centro da Terra e
membro da Rede Ibero-Americana PROTERRA

Perita do Sistema de Certificacao Energético de edificios

Membro de Comissoes Técnicas do IPQ 171 sobre
Sustentabilidade nos edificios e 176 na area das
Alvenarias — passos muito lentos relativos a TERRA |

Docente e investigadora (na Universidade NOVA de
Lisboa, Dep.Eng. Civil, Caparica)




Algumas linhas de investigacao (com
varios colegas e alunos)

Formacao e validacao profissional na area da construcao com
terra (projecto PIRATE)

Caracterizacao construtiva e fisica, reparacao e mapeamento
de paredes de taipa (Alentejo) e de alvenaria de adobe
(Pinhal Novo e Leiria/Pombal) (projecto DB-Heritage e
Mapeamento do CdT)

Caracterizacao de rebocos de terra e cal aérea e sua
durabilidade

Rebocos de terra para optimizacao do equilibrio higrométrico
interior, contributo para a qualidade do ar interior e efeitos
na saude

Desenvolvimento de placas de isolamento com base em
terra, fibras e gesso

Desenvolvimento de bioprodutos ecolégicos e
economicos para a protecao de superficies de terra




Térmica, qualidade do ar e certificacao
energética vs Terra

 Condutibilidade térmica da terra na construcao?
ITE50, LNEC-1,1 W/(m.°C)

Medicoes in situ e em laboratorio: dependem
do teor em agua dos elementos construtivos
mas nao se afastam muito

Valores mais baixos (até 0,5 W/(m.°C) ) em
elementos com fibras (vegetais)




Térmica, qualidade do ar e certificacao
energética vs Terra

e Resisténcia térmica de parede de terra com 0,50
m:

R=0,5/~1,0=~0,5 m2.°C/W

U vai ultrapassar em muito o Umax regulamentar
para parede nova




Térmica, qualidade do ar e certificacao
energética vs Terra

e Como fazer para tentar cumprir, sem necessidade de
recurso a isolamento térmico complementar, a
regulamentacao térmica para edificios novos ?

$

Para além de atencao face a alguns elementos
arquitectonicos (vaos, exposicao, sombreamentos),
necessidade de avaliar a contribuicao da inércia

térmica muito-muito forte das paredes de terra, por
simulacao dinamica

Processo mais moroso (mais caro) e que é feito
POr poucos projectistas

Necessidade de dados fiaveis para a simulacao




Térmica, qualidade do ar e certificacao
energética vs Terra

 Como fazer para tentar cumprir, sem
necessidade de recurso a isolamento térmico
complementar, a regulamentacao térmica para
edificios novos ? ‘

Mas SCE nao é so térmica: justificar também com
Qualidade do ar interior, Economia e Conforto por
contributo para o equilibrio higrométrico, Energia
incorporada e Analise de todo o ciclo de vida da
construcao com terra




Térmica, qualidade do ar e certificacao
energética vs Terra

i
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Consideracoes finais

Muito ha a estudar! Grande apoio pode ser dado pelas
instituicdes de ensino e investigacao

Muito ha a discutir! Na Academia mas principalmente junto
de Projectistas, Construtores, Licenciadores e a entidades
envolvidas com a regulamentacao e normalizacao. A Terra é
vista como um pequeno mercado e so vai haver resultados
se for demonstrada a necessidade de forma mais
abrangente

E necessario o interesse e o empenho de todos!
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